
21. 9. 2026 - 25. 9. 2026 
 
 
pondělí     sv.   rohlík, lísko-ošíšková pomazánka, ovoce,  
                                    mléko, voda 1a,7,8a,b,c 
 pol. květáková s bramborem a vejci 1a,3,7 
 ob. zapečené těstoviny, červená řepa 1a,3,7 
  čaj s citronem slazený, neslazený 
 sv.   chléb, pomazánkové máslo, paprika, mléko, voda 1a,7 
 
úterý        sv.  kukuřičná kaše se skořicí, ovoce, čaj s citronem 
                                   slazený, neslazený 1a,7 
             pol.   mléčná s těstovinovou rýží 1a,3,7 
             ob.   kuřecí nudličky na kari, těstovinové kroužky 1a,3 
                ovocný čaj slazený, neslazený 
 sv. celozrnný rohlík, žervé, sal. okurka, mléko 1a,b,c,7 
 
středa        sv.   rohlík, máslo, kedlubna, mléko, voda 1a,7 
             pol.   falešná mozečková se zeleninou 1a,3,7,9 
             ob.   norský losos na bylinkách, bramborová kaše,  
                                    zeleninová směs s kukuřicí 1a,4,7 
                čaj s citronem slazený, neslazený 
 sv. chléb, máslo, šunka, ovoce, ovocný čaj slazený, 

neslazený 1a,7 
 
čtvrtek       sv.   celozrnná kaiserka, luštěninová pomazánka, mrkev,   
                                   čaj s citronem slazený, neslazený 1a,b,c,7 
              pol.  francouzská se zeleninou a mušličkami 1a,3,7 
              ob.  krůtí plátek, kuskus, okurkový salát 1a,7 
                ovocný čaj slazený, neslazený 
 sv. veka, tavený sýr, ovoce, mléko, voda 1a,7 
 
pátek         sv. chléb, máslo, strouhaný sýr, salátová okurka,  
                                    mléko, voda 1a,7 
 pol. čočková se zeleninou 1a,7,9 
 ob. pečené kuře, rýže, kečup, hlávkový salát 1a,7 
  čaj s citronem slazený, neslazený 
             sv.  chléb, máslo, džem, ovoce, mléko, voda 1a,7 
   

                                    Případná změna jídel vyhrazena. 
     Druh ovoce dle nabídky dodavatele. 
                                    Pitný režim mají strávníci zajištěn po celý den. 
 



 


