
 
7. 9. 2026 - 11. 9. 2026 

 
 
pondělí     sv.   rohlík, mléko, cereálie, ovoce, voda 1a,7 
 pol. vločková se zeleninou a vejci 1a,3,7,9 
 ob. srbské krůtí rizoto, sýr, okurka 1a,7 
  čaj s citronem slazený, neslazený 
 sv.   veka, máslo, mrkev, ovocný čaj slazený,  
                                    neslazený 1a,7 
 
úterý        sv.  chléb, celerová pomazánka, čaj s citronem 
                                   slazený, neslazený 1a,7,9 
             pol.   hrachová s osmaženou houskou 1a,7 
             ob.   obalovaná treska, brambory, rajče 1a,3,4,7 
                ovocný čaj slazený, neslazený 
 sv. závin, ovoce, mléko, voda 1a,3,7 
 
středa        sv.   kaiserka, rybí pomazánka, salátová okurka,  
                                   ovocný čaj slazený, neslazený 1a,4,7 
             pol.   kuřecí vývar se zeleninou a hvězdičkami 1a,3,7,9 
             ob.   vepřové ragú, bramborový knedlík, ovoce 1a,7 
                čaj s citronem slazený, neslazený 
 sv. rohlík, máslo, vejce, ovoce, mléko, voda 1a,3,7 
 
čtvrtek       sv.   houska, sýrová pomazánka, ovoce,  
                                   ochucené mléko, voda 1a,7 
              pol.   česnečka se zeleninou a osmaženým chlebem 1a,7,9 
             ob.   čočka na kyselo, vejce, zelný salát, jogurt 1a,3,7 
                ovocný čaj slazený, neslazený 
 sv. bavorský chléb, žervé paprika, čaj s citronem 
                                   slazený, neslazený 1a,b,c,7 
 
pátek         sv. chléb, medové máslo, ovoce, mléko, voda 1a,7 
 pol. mrkvová s kuskusem 1a,7 
 ob. hovězí přírodní roštěná, rýže 1a 
  čaj s citronem slazený, neslazený 
                      sv.         celozrnný rohlík, máslo, kedlubna, bílá káva 1a,b,c,7 
              
                                    Případná změna jídel vyhrazena. 
     Druh ovoce dle nabídky dodavatele. 
                                    Pitný režim mají strávníci zajištěn po celý den. 


